
EXK LUS IVE  KOSMET IK  &  SPA  TREATMENTS

LASSEN SIE SICH 
VERWÖHNEN



Skincare Woman
LASSEN  S I E  S ICH  BE I  E INER  PERFEKT 

AUF  IHRE  HAUTBEDÜRFN ISSE 
ABGEST IMMTEN GES ICHTSBEHANDLUNG 

VON UNS  VERWÖHNEN!

TEENAGER  FAC IA L
Kosmetische Pflege für Jugendliche bis einschließlich 18 Jahren.

CLEAR  SK IN  FAC IA L
Das konsequente Reinigungsprogramm gegen Problemhaut!
Hautdiagnose ∙ Reinigung ∙ Enzympeeling ∙ Ausreinigen von Hautunreinheiten ∙ Maske ∙ Aufbaupflege

PALACE  WOMEN
Reinigung ∙ Peeling ∙ Ausreinigen von Hautunreinheiten ∙ Augenbrauenkorrektur ∙ Massage von Gesicht, Hals
und Dekolleté ∙ vitalisierende Maske ∙ Wirkstoffampulle ∙ Aufbaupflege und auf Wunsch ein kleines Make-up.

PALACE  WOMEN DE LUXE 
Wie unsere PALACE Women + hochkonzentrierte Hyaluronmaske.
Erleben Sie eine speziell auf Ihre Bedürfnisse abgestimmte Pflegebehandlung.

Verwöhnzeit: 60 Minuten Preis: ,–

Verwöhnzeit: 75 Minuten Preis: ,–

Verwöhnzeit: 90 Minuten Preis: ,–

Verwöhnzeit: 60 Minuten Preis: ,–



THALASSO FAC IA L
Entspannung und Luxus in einzigartiger Kombination!
Kostbare Wirkstoffe verwöhnen Ihre Haut während eine bindegewebe stärkende Massage für Gesicht, 
Hals und Dekolleté Ihre Haut straft. Eine angenehm kühlende Algen-Powermaske rundet die Behandlung ab.

COMPLETE  PACKAGE  WOMEN 
Sorgfältige Reinigung und sanftes Peeling für einen ebenmäßigen Teint. Durch das Zusammenspiel einer 
individuell auf Ihre Hautbedürfnisse abgestimmten Wirkstoffampulle, einer entspannenden 
Gesichtsmassage und einer Anti-Stress Maske werden feine Linien und Fältchen sichtbar gemindert.
Zusätzlich verwöhnen wir Sie mit einer Maniküre inkl. Lack und einer Hot Oli Spa Pediküre.

D IAMANT  M ICRODERMABRAS ION
Eine Microdermabrasion kann man sich wie ein Power-Peeling vorstellen. Durch präzise, dennoch 
sanfte Abtragung abgestorbener Hautschuppen, werden Regenerationsprozesse in der Haut 
spürbar angeregt. 

Verwöhnzeit: 180 Minuten Preis: ,–

Verwöhnzeit: 60 Minuten Preis: ,–

Verwöhnzeit: 75 Minuten (inkl. Ausreinigung) Preis: ,–

Verwöhnzeit: Minuten Preis: ,–



Skincare Men 
SPEZ I E L L  AUF  DAS  P F L EGEBEDÜRFN IS 

DER  MÄNNERHAUT  ABGEST IMMT.
„MANN“ FÜHLT  S ICH  FR I SCH  UND  V I TA LER .

MANAGER  REFRESH  EXPRESS
Frisch ins nächste Meeting!
Reinigung ∙ Crash Peeling ∙ kleine Gesichtsmassage ∙ Feuchtigkeitsmaske ∙ Energizing-Pflege.
Ein Kurzurlaub für angespannte, übermüdete Augen mit Trockenheitsfältchen.

CLEAR  SK IN  FAC IA L
Das konsequente Reinigungsprogramm gegen Problemhaut!
Hautdiagnose ∙ Reinigung ∙ Enzympeeling ∙ Ausreinigen von Hautunreinheiten ∙ Maske ∙ Aufbaupflege

PALACE  MEN
Reinigung ∙ Peeling ∙ Augenbrauenkorrektur ∙ entspannende Gesichtsmassage 
plus vitalisierende Feuchtigkeitsmaske. Abschließend wird die Haut mit einer Energizing-Pflege versorgt.

PALACE  MEN DE LUXE 
Wie unsere PALACE MEN + hochkonzentrierte Hyaluronmaske.
Erleben Sie eine speziell auf Ihre Bedürfnisse abgestimmte Pflegebehandlung.

COMPLETE  PACKAGE  MEN
Sorgfältige Reinigung und sanftes Peeling für ein frisches Hautgefühl. Durch eine vitalisierenden 
Gesichtsmassage und einer Anti-Stress Maske werden Hautirritationen sichtbar gemindert.
Zusätzlich verwöhnen wir Sie mit einer Maniküre und einer Hot Oli Spa Pediküre.

D IAMANT  M ICRODERMABRAS ION
Eine Microdermabrasion kann man sich wie ein Power-Peeling vorstellen. Durch präzise, dennoch 
sanfte Abtragung abgestorbener Hautschuppen, werden Regenerationsprozesse in der Haut 
spürbar angeregt. 

Verwöhnzeit: 60 Minuten Preis: ,–

Verwöhnzeit: 75 Minuten Preis: ,–

Verwöhnzeit: 75 Minuten Preis: 1 0,–

Verwöhnzeit: 120 Minuten Preis: 1 5,–

Verwöhnzeit: 40 Minuten Preis: 5,–
Verwöhnzeit: 75 Minuten (inkl. Ausreinigung) Preis: 5,–
Verwöhnzeit: 60 Minuten Preis: ,–



Skincare Extras 
ZUSÄTZ L ICH  BUCHBARE  BEAUTY  BEHANDLUNGEN

AUGENBRAUENDES IGN

WIMPERN  FÄRBEN

AUGENDES IGN KOMPLET T 

AUGENL I F T ING  EXPRESS
Kurzurlaub für die Augenpartie Preis: 15,–

THALASSO FOR  EYES

WAX ING

SPA  MANIKÜRE  UND  PED IKÜRE

MANIKÜRE

MANIKÜRE

MANIKÜRE
mit Shellac  Preis: 55,–

Preis: 65,–

mit Shellac  Preis: 75,–

Entfernen von Shellac (Hände oder Füße)  Preis: 15,–

SPA  FUSSBEHANDLUNG
wohltuendes Fußbad ∙ Peeling ∙ Fuß- und Beinmassage  

Augenbrauen formen & nuancieren Preis: 2 ,–

ganz ohne Tränen Preis: 1 ,–

INK L .  AUGENL I F T ING  EXPRESS   

Rundum-Programm für die Augenpartie Preis: 5,–

Augenpackung mit Masque MER ET BEAUTE Preis: ,–

T A GES/TREND  MAKE -UP  Preis: 5,–

— Oberlippe Preis: 1 ,–

— Oberlippe& Kinn Preis: 5,–
— Achsel Preis: 30,–
— Unterschenkel Preis: 45,–

— Beine Komplett Preis: ,–

— Schultern Preis: 2 ,–

—  Männerrücken  inkl.  Schulter  Preis: 5,–

Preis: 4 ,–
individuelles Formen der Nägel ∙ Pflegendes Handbad  
Polieren und Pflegecreme    

individuelles Formen der Nägel ∙ Pflegendes Handbad 
Polieren und Pflegecreme ∙ Lackieren der Nägel   Preis: ,–

 P ED IKÜRE
wohltuendes Fußbad ∙ kosmetische Pediküre ∙ Pflege der Nägel
Massage ∙ Pflegecreme  Preis: ,–

SPA  PED IKÜRE
wohltuendes Fußbad ∙ kosmetische Pediküre ∙ Pflege der Nägel
Massage ∙ Pflegecreme ∙ Lackieren der Nägel  

SPA  PED IKÜRE

Preis: ,–



Spa Packages 
GEN IESSEN  S I E  HERR L ICHE 

GANZKÖRPERPEE L INGS  M I T  ER LESENEN SALZEN , 
KÖRPERPACKUNGEN UND

ENTSPANNENDE  MASSAGEN. 

BACK-NECK  TREATMENT
Schönheitsbehandlung für einen atemberaubenden Rücken!
Diese Behandlung beinhaltet: Kräuterbedampfung ∙ klärendes Rückenpeeling ∙ hautspezifische 
Wirkstoffampulle ∙ Massage mit ausgesuchten Pflegeextrakten und einer feuchtigkeitsspendenden Packung.
Für Tiefenentspannung und langanhaltende Frische.

SPA  RE LAX ING TREATMENT
Pure Vitalität für Körper, Geist und Seele lassen die Spuren des Alltags verschwinden.
Diese Behandlung beinhaltet: Salt Body Peeling ∙ Teilkörpermassage mit ausgesuchten Pflegeextrakten
feuchtigkeisspendende Packung ∙ Dusche

SPA  PURE  HARMONY
Verwöhnen Sie Ihre Haut und Ihre Sinne mit hochwertigen Pflegeprodukten.
Zu Beginn des Treatments erhalten Sie eine klärende Peeling-Massage  mit Salzkristallen, 
eingebettet in eine duftende Pflegetextur wertvoller Öle. Die intensive Peeling-Massage regt 
die Durchblutung an und reinigt die Haut auf sanfte Weise. 
Die Hot Stone Massage schenkt Ihrem Körper ein hohes Maß an Wohlbefinden und Tiefenentspannung.
Spüren Sie, wie die angenehme Wärme der Steine Energie in Ihren Körper fließen lässt inkl. Duschbad.

SPA  TOUCH  OF  PARAD ISE
Exklusives Verwöhnerlebnis für Körper und Gesicht!
Eine pflegende Körperpeeling-Massage mit feinem Meeressand für zarte Haut inkl. Wellnessdusche.
Die abschließende Ganzkörpermassage verleiht Ihnen innere Balance 
und lässt Sie den Alltagsstress vergessen. 

Eine vitalisierende Gesichtsbehandlung schenkt Ihrer Haut Spannkraft und einen strahlenden Teint. 
Zellaktive Wirkstoffe verzögern den Alterungsprozess Ihrer Haut und sorgen für einen Soforteffekt.

Verwöhnzeit: 90 Minuten Preis: 1 0,–

Verwöhnzeit: 90 Minuten Preis: 1 0,–

Verwöhnzeit: 60 Minuten Preis: ,–

Verwöhnzeit: 2,5 Stunden Preis: 0,–



Massagen
GEN IESSEN  S I E  DEN  LUXUS  SÜDOSTAS I ENS , 

VERSPÜREN  S I E  DEN  HAUCH  E INER  URALTEN  TRAD I T ION, 
GESCHAFFEN  IN  E INER  WELT  DER  HARMONIE 

UND  DES  WOHLBEF INDENS .  TAUCHEN S I E  E IN
IN  D I E  WAHRE  SCHÖNHE I T  DES  L EBENS .

HOT  STONE  MASSAGE
Kraft und Energie Jahrtausende alter Steine!
Die Hot Stone Massage schenkt Ihrem Körper ein hohes Maß an Wohlbefinden und Entspannung. 
Die Blutzirkulation wird angeregt. Auf vitale Energien Einfluss genommen, Ihr Yin verstärkt und 
Ihr Yang reduziert. Die Kombination aus kostbaren Aromaölen und wohltuender Wärme verleihen 
Ihnen neue Energie und Vitalität.

AYURVEDA  MASSAGE
Genuss für den Körper, Balsam für die Seele!
Ayurveda dient der Vorbeugung und Erhaltung der dauerhaften Gesundheit bis ins hohe Alter. 
Es entgiftet und reinigt den Körper und ist hilfreich zur Genesung und Erholung nach akuten und 
chronischen Krankheiten. Hochwertige Öle stärken das Gewebe und entspannen die Muskulatur. 
Inklusive Kopf- und Fußmassage.

OI L  S PA  KÖRPERMASSAGE 

FUSSREF LEXZONEN MASSAGE
Die Fussreflexzonenmassage begreift den Menschen als Einheit von Körper, Geist und Seele.
Eine Massage der Nervenendpunkte soll Regenerationsimpulse an den Körper senden und 
die Selbstheilungskräfte aktivieren.

SCHWANGERSCHAFTSMASSAGE
Wohlfühlen in der Schwangerschaft!
Die Behandlung findet in der Seitenlage mit bequemer Lagerung der Arme, Beine und dem Kopf statt. 
Sollten Sie noch am Anfang der Schwangerschaft stehen (z.B. 4 Monat), kann ein Teil der Massage noch 
in der Rückenlage durchgeführt werden. Die ayurvedische Massage in der Schwangerschaft dient 
hauptsächlich der Entspannung und dem Wohlbefinden. Damit hilft sie der Frau auf körperlicher,
psychischer und mentaler Ebene die Schwangerschaft in vollen Zügen zu genießen.

KEEP ING A  MUM PACKAGE
Entspannen Sie bei einer wohltuenden Schwangerschaftsmassage. (45 Minuten)
Im Anschluss genießen Sie eine auf Ihre Hautbedürfnisse abgestimmte Gesichtsbehandlung 
für einen ebenmäßigen Teint. (60 Minuten)
Abschließend verwöhnen wir Ihre Füße mit einer Hot Oli Spa Pediküre.

Verwöhnzeit: 60 Minuten Preis: 5,–

Verwöhnzeit: 75 Minuten Preis: 1 5,–

Belebt Körper & Sinne!
Kosmetische Körpermassage mit wohltuenden und belebenden Aromaölen.

— Teilkörpermassage Verwöhnzeit: 30 Minuten Preis: 5,–

— Ganzkörpermassage Verwöhnzeit: 50 Minuten Preis: ,–

— Ganzkörpermassage «Total Relax» Verwöhnzeit: 75 Minuten Preis: 5,–

Verwöhnzeit: 30 Minuten Preis: ,–

Verwöhnzeit: 45 Minuten Preis: 0,–
    
Verwöhnzeit: 60 Minuten Preis: 1 0,–
  
Verwöhnzeit: 90 Minuten Preis: 1 5,–
  

Verwöhnzeit: 165 Minuten Preis: 5,–



Treatments for two
GETE I LT ER  LUXUS  –  DOPPE LTE  FREUDE

Verbringen Sie gemeinsam mit Ihrem Partner /in oder einem Freund/in einen Wellnesstag in unserem 
Palace Day Spa und lassen Sie die Seele baumeln. Ein Aufenthalt in unserem Couple Room 
ist das perfekte Geschenk für den Hochzeitstag, den Geburtstag oder einfach mal zwischendurch.

OI L  S PA  KÖRPERMASSAGE 
Belebt Körper & Sinne! Kosmetische Körpermassage mit wohltuenden und belebenden Aromaölen.
— Ganzkörpermassage 

SPA  RE LAX ING FOR  TWO
Für vollkommene Entspannung. Diese Behandlung beinhaltet: Salt Body Peeling ∙ Teilkörpermassage 
mit ausgesuchten Pflegeextrakten ∙ feuchtigkeitsspendende Packung ∙ Dusche

SPA  PURE  HARMONY FOR  TWO
Verwöhnen Sie Ihre Haut und Ihre Sinne mit hochwertigen Pflegeprodukten.
Zu Beginn des Treatments erhalten Sie eine klärende Peeling-Massage mit Salzkristallen, eingebettet in
eine duftende Pflegetextur wertvoller Öle. Die intensive Peeling-Massage regt die Durchblutung an 
und reinigt die Haut auf sanfte Weise. Die Hot Stone Massage schenkt Ihrem Körper ein hohes Maß 
an Wohlbefinden und Tiefenentspannung. Spüren Sie, wie die angenehme Wärme der Steine 
Energie in Ihren Körper fließen lässt inkl. Duschbad.

SPA  TOUCH  OF  PARAD ISE  FOR  TWO
Exklusives Verwöhnerlebnis für Körper und Gesicht!
Eine pflegende Körperpeeling-Massage mit feinem Meeressand für zarte Haut inkl. Wellnessdusche. 
Die anschließende Ganzkörpermassage verleiht Ihnen innere Balance und lässt Sie den Alltagsstress 
vergessen. Eine vitalisierende Gesichtsbehandlung schenkt Ihrer Haut Spannkraft und einen strahlenden 
Teint. Zellaktive Wirkstoffe verzögern den Alterungsprozess Ihrer Haut und sorgen für einen Soforteffekt.

THALASSO BODY  +  FACE  TREATMENT  FOR  TWO
Zeigen Sie Stress und Hektik die rote Karte. Genießen Sie eine entspannende Körpermassage 
vor – oder nach dem Meeting inkl. einer Powermaske.
Anschließend entspannen Sie bei unserer Thalasso Gesichtsbehandlung für ein ganzheitlich gepflegtes 
Erscheinungsbild werden zu Gesicht, Hals und Dekolleté auch Arme und Hände in die Behandlung 
einbezogen. Während der angenehm kühlenden Algen-Powermaske für die Extraportion Feuchtigkeit
werden Ihre Arme und Hände sanft gepeelt und danach mit einer hautstraffenden Pflegeemulsion 
massiert. Ihre Haut wirkt spürbar gestrafft und geglättet. 

HOT  STONE  BODY  +  FACE  TREATMENT  FOR  TWO
Kraft und Energie Jahrtausende alter Steine!
Die Hot Stone Massage schenkt Ihrem Körper ein hohes Maß an Wohlbefinden und Entspannung. 
Die Blutzirkulation wird angeregt. Auf vitale Energien Einfluss genommen, Ihr Yin verstärkt und Ihr Yang 
reduziert. Die Kombination aus kostbaren Aromaölen und wohltuender Wärme verleihen Ihnen neue 
Energie und Vitalität. Abschließend entspannen Sie bei unserer PALACE Gesichtsbehandlung. 
Diese Behandlung beinhaltet: Reinigung, Peeling, Ausreinigen von Hautunreinheiten, Augenbrauendesign, 
Gesichtsmassage mit warmen Steinen, vitalisierende Maske, Aufbaupflege.
Erleben Sie eine speziell auf Ihre Bedürfnisse abgestimmte Pflegebehandlung.

SPA -ER LEBN IS
Gerne stellen wir Ihr persönliches SPA Erlebnis gemeinsam mit Ihnen zusammen. Bei Treatments von mehr
 als drei Stunden servieren wir Ihnen auf Wunsch einen kleinen Sushi Snack oder einen erfrischenden 
Obstteller. Und soll die Überraschung perfekt sein, bestellen Sie sich doch ein Glas Champagner dazu.

Verwöhnzeit: 50 Minuten Preis: 1 0,–

Verwöhnzeit: 90 Minuten Preis: 3 0,–

Verwöhnzeit: 90 Minuten Preis: 0,–

Verwöhnzeit: 3 Stunden Preis: 0,–

Verwöhnzeit: 2 Stunden Preis: 4 0,–

Verwöhnzeit: 2,5 Stunden Preis: 0,–



Medical Spa

SK IN  T IGHTEN ING M I T  E LOS ® 
Bei dieser Technologie wird eine Kombination aus Infrarotlicht und hochfrequentem Strom verwendet. 
Sie ist besonders geeignet zur Behandlung von Falten, großporiger sowie schlaffer Haut.
Skin Tightening ELOS® – Technologie erzielt den gewünschten Effekt durch Neubildung von Kollagen 
und Elastin sowie durch Veränderung der Bindegewebsstruktur.

Individuelle Abo-Preise teilen wir Ihnen gerne in einem ausführlichen 
und kostenlosen Beratungsgespräch mit. 
 

D IODENLASER
Diodenlaser ist die schnellste Methode zur dauerhaften Haarentfernung! Für alle Hauttypen und  
Haarstrukturen. Beim Diodenlaser wird ein Laserstrahl in einer bestimmten Wellenlänge auf die Haut  
abgegben. Dieser dringt dabei über die Härchen bis zur Haarwurzel vor und zerstört diese dauerhaft.

— Gesicht  Einzelbehandlung: 1 ,– 

— Dekolleté Einzelbehandlung: 1 ,– 

— Hals Einzelbehandlung: ,– 

— Stirn Einzelbehandlung: ,– 

— Oberlippe Einzelbehandlung: ,–  

   
— kleines Areal (z.B. Oberlippe, Kinn)  Einzelbehandlung: ,–

— mittleres Areal (z.B. Unterschenkel, Intimbereich) Einzelbehandlung: ,–
   

   
— großes Areal (z.B. Beine komplett)  Einzelbehandlung: ,–



HYDRO DERMABRAS ION
Die Hydro Dermabsaion ist ein revolutionäres Behandlungskonzept und für alle Hauttypen geeignet. 
Mittels Wasser, Vacuum und einem speziellen Serum wird ein Tiefenpeeling der Haut durchgeführt.
Darüber hinaus ist die Hydrofacial-Behandlung nichtinvasiv, effektiv und sehr angenehm!
Ihr Hautbild wirkt klarer, strahlender und jünger!

MICRO-NEEDL ING
Das kosmetische Micro-Needling ist eine schonende Anti-Aging Behandlung, die es ermöglicht, 
hocheffektive Wirkstoffe wie z.B. Hyaluronsäure in die Haut einzuschleusen. Die Behandlung ist 
größtenteils schmerzarm, da nur die oberste Hautschicht behandelt wird. Die Micro-Needling Behandlung
hilft bei zahlreichen Hautproblemen wie Falten, Dehnungsstreifen, Akne, Narben oder Haarausfall. 
Nach ca. 3-6 Behandlungen wirkt das Hautbild ebenmäßiger und jugendlicher.

wie Classic & Ausreinigung 

Verwöhnzeit:  Minuten Preis: 1 ,–

 wie Special & Ultraschallmassage 

Verwöhnzeit:  Minuten Preis: 1 ,–

— Micro-Needling Gesicht inkl. Microdermabrasion
Verwöhnzeit: 45 Minuten Einzelbehandlung: ,–  

— Micro-Needling Gesicht&Hals inkl. Microdermabrasion
Verwöhnzeit: 60 Minuten Einzelbehandlung: ,– 

— Micro-Needling Gesicht, Hals & Dekolleté inkl. Microdermabrasion
Verwöhnzeit: 75 Minuten Einzelbehandlung: ,– 

— Micro-Needling bei Dehnungs- oder Schwangerschaftsstreifen
Verwöhnzeit: variiert je nach Areal Einzelbehandlung: ,– bis ,–

Reinigungsphase, Hydr ationsphase und Mask e
 Verwöhnzeit:  Minuten Preis: 1 ,–



PALACE DAY SPA
Inhaberin: Anastasia Christopoulou
Große Bockenheimer Straße 33-35
Goethepassage 1. Etage
60313 Frankfurt
Telefon 069 94942833

www.palace-dayspa.de


